Roparun 2010 du 22 au 24 mai 2010.
Informations générales

Qu’est ce que le Roparun ?

ROPARUN est une abréviation pour la course de relais Rotterdam - Paris et c’est la plus longue course
non-stop du monde (plus de 500 kms).

De 1992 & 2003 le départ était au centre de la ville de Rotterdam et I'arrivée était au Parc Départemental
de la Courneuve a Dugny, prés de Paris, mais depuis 2004 la course est en sensinverse de Paris a
Rotterdam.

Le ROPARUN est une épreuve spectaculaire. Une course absolument unique a travers 3 pays qui est
incomparable aux autres événements. La distance d’approximativement 530 kilometres est a atteindre en
1jour ¥2 a 2 jours. Une équipe est constituée de 8 coureurs. Donc chaque coureur couvre a peu prées une
distance de 65 kilométres, c'est-a-dire la valeur d’un marathon et demi ! En plus des coureurs une équipe
comprend encore 4 coureurs, des masseurs, chauffeurs, responsables pour les repas, la logistique....Une
équipe comprend en tout entre 20 et 25 personnes.

Mais le ROPARUN n’est pas seulement une course. C’est vivre une aventure, c’est un sport d’équipe, et
c’est surtout une performance pour son prochain, pleine d’émaotions.

Car le but de cette course est de collecter le plus d’argent possible au bénéfice des malades atteints d’un
cancer. Le Roparun n’est donc pas seulement une performance sportive, mais surtout humanitaire; c’est
la concrétisation d’une idée de Peter van der Noord et Sjaak Bril qui ont, a travers cette course, trouvé
des moyens de soutenir des projets pour améliorer la qualité de vie des malades du cancer avec la devise:

ajouter "de la vie a leurs jours", guand il n’est plus possible
d’ajouter "des jours a leur vie".

Bénévoles

La Fondation Roparun dépend entiéerement des bénévoles. Il y a en tout 300 bénévoles actifs au sein de
Roparun. 50 bénévoles sont actifs toute I'année pour I’organisation de I'’événement et les 250 autres le
sont pendant I'’événement méme. La Fondation a besoin de ses bénévoles dans tous les domaines, aussi
bien pour préparer le terrain du départ a Paris que pour I’'organisation le long de la route et a I’arrivée a
Rotterdam

La recherche de Fonds

Les fonds nécessaires au financement des projets des hopitaux sont réunis a la fois par la fondation et
par les équipes participantes. Non seulement les sportifs courent bénévolement et autofinancent leur
course mails ils participent aussi au démarchage des entreprises pour le financement des projets des
hépitaux. Chaque équipe fait de son mieux (énergie et créativité) pour amasser le plus d’argent possible.

Depuis 1992 on a récolté une somme de 30 millions d’euros; avec cet argent on a acheté des appareils
meédicaux, des équipements de prise en charge de la douleur, des psychologues d’enfants, on a pu ouvrir
des centres de soins palliatifs, des kiosques d’accueil, effectuer des installations d’équipements
permettant aux malades de garder le contact avec leurs familles, I’école et leurs amis (centrale
téléphonique, ordinateurs) ainsi que d’équipements de loisirs (télévisions, bibliotheques, etc.), ona acheté
des maisons de vacances pour les malades et leurs familles, eton a pu généraliser beaucoup d’autres
projets pour égayer la vie des malades hospitalisés, bref toutes sortes de choses dont les malades du
cancer profitent directement. Voir projets réalisés de 1992 a 2009.

La fondation Roparun soutient des projets pour améliorer la qualité de vie des malades du cancer non
seulement en Hollande, mais également en France; depuis 1995 on a subventionné le Groupe Hospitalier
Necker Enfants Malades a Paris, le Centre Hospitalier Intercommunal André Grégoire a Montreuil, I
Envol pour les Enfants Européens prés de Fontainebleau (2004) et I'Hopital Jeanne de Flandre a Lille au
service des enfants (2007). En 2008, Roparun a permis 'aménagement d’un service palliatif aux Hopitaux
du Léman a Thonon-les-Bains et a subventionné le kiosque d’accueil (“’inloophuis’) EnVie a Caudry dans
le Nord.



Depuis ao(t 2002 la Fondation Roparun est divisée en 2 organisations,
Stichting Roparun Evenementen (Fondation pour les événements, la course roparun donc),
Et Stichting Roparun Palliatieve Zorg (Fondation pour les soins palliatifs).

Les 2 organisations sont séparées et ont leur propre direction et leur propre numéro de banque.
S’il arrivait par exemple un probléme a I'organisation de la course, il n’y aurait aucune conséquence pour
la Fondation Palliative qui recevrait bien les dons pour le cancer.

Sivous devez effectuer un paiement au Stichting Roparun regardez bien sur les factures le numéro de

compte bancaire approprié. Il arrive souvent que des paiements soient virés au mauvais compte si bien
gue cela prend beaucoup de temps a I'administration pour le corriger.

Tous les paiements a part les donations et les lots doivent étre effectués au compte des Evenementen.

Les donations et I'argent des lots doivent aller sur le compte de Palliatieve Zorg.

Les équipes francaises doivent faire tous leurs paiements par virement international IBAN et doivent donc
bien se renseigner afin d’avoir le bon numéro de compte bancaire IBAN. Sur les factures le numéro sera
indiqué. Ne plus payer par chéques, eninformer les sponsors pour leurs donations, les frais de banque
sur les chéques sont tres élevés.

Roparun 2010 La course

Départ a Paris les 22 et 23 mai 2010 ; Arrivée a Rotterdam le lundi de Pentectte 24 mai 2010.

o Ledépart est échelonné du samedi 22 mai en début d’aprés- midi au dimanche 23 mai a 09
heures, auParc de La Courneuve a Paris.

e L’arrivée est le lundi 24 mai dans I'aprés-midi sur le Coolsingel & Rotterdam, ot pendant un laps

de temps de quelques heures chaque équipe sera accueillie chaleureusement

Chaque équipe doit donner a I’avance sa vitesse moyenne.(minimum 11 kilométres heure)

D’apreés cette moyenne, I’équipe recoit son heure de départ.

Le décompte officiel du temps & I'arrivée a lieu sur le Coolsingel.)

le maximum d’équipes participantes est de 275

Il'yaura une soirée de cl6ture quelques semaines plus tard et pendant laquelle les trois équipes

ayant collecté le plus d’argent seront connues.

Inscription des équipes

Pour cette 19e édition il faut que I’équipe ait une vitesse moyenne d’au moins 11 km/heure.

Vu que le départ est échelonné et que vous étes répartis dans un groupe d’apres votre vitesse moyenne, il
estabsolument primordial de donner une vitesse moyenne exacte, afin d’arriver a Rotterdam dans le laps
de temps prévu sinon vous risquez d’étre pénalisé.

Pour chaque équipe le décompte officiel dutemps et la vitesse moyenne sont enregistrés.

Le reglement, que ce soit pour I'inscription ou pour la course, est pour toutes les équipes le méme.

Pour toutes les équipesil est possible, si elles le désirent et le peuvent, de faire traverser Rotterdam a
tous leurs coureurs et accompagnateurs a vélos jusqu’a I'arrivée. Un peu avant I’arrivée sur le Coolsingel,
il ya également une case ou les autres accompagnateurs et les chauffeurs peuvent rejoindre leur équipe
qui franchira ainsi au complet la ligne du Finish.

Droits d’inscription

Les frais d’inscription s’élévent & €2600, 00 (TVA comprise); ils permettent de couvrir une partie des frais
de I'organisation. Apres réception de votre formulaire d’inscription, nous vous ferons parvenir un numéro
d’équipe et une facture. Le paiement de votre facture doit étre effectué avant la date de délai, sinon votre
inscription est annulée.

Pas de restitution : une fois payée, I'inscription n’est pas restituée car I'organisation aura déja eu des
frais pour I’équipe.

Pour cette somme, vous recevez :



8 T-shirt Roparun pour les coureurs
8 médailles pour les coureurs
e 8 assurances contre les accidents pour les coureurs
8 bons pour une collation “pasta party” le samedi a Paris avant le départ
8 tickets de métro pour Rotterdam (du Coolsingel au parking Vijfsluizen Schiedam)
e 8 ponchos imperméables Roparun
12 setsde dossards pour les coureurs et cyclistes
autocollants pour les véhicules avec le numéro de I'équipe
e accompagnement en cours de route par les équipes de point de contréle (CP) et des motards
sanitaires et points propres le long du parcours
secourisme en cours de route (3 équipes médicales + ambulance) si besoin
e numéro de secours en Hollande enpermanence, en cas d’urgence (ACT, équipe de coordination
générale)
e assistance en cas de problémes dans I'équipe (2 équipes de Calamités)
e assistance de I'organisation en cas de panne ou d’accident

Tous les frais sont basés sur 8 personnes, c’est a dire pour les 8 coureurs de I'équipe et non pas pour les
accompagnateurs. Si vous le désirez, il est aussi possible de commander des paquets qui donnent les
mémes avantages que le paquet coureur ( donc entre autre I’'assurance). Commandez-les a temps ! Prix
65 euros

Les cartes d’entrée pour la féte de cldture ne sont plus comprises dans le prix. Les équipes qui souhaitent
enavoir doivent les commander et payer a part.

Frais supplémentaires

Tenez compte qu’en plus de vos frais d’inscription, toutes les charges sont portées par les participants
eux-mémes. Cela veut dire: les frais pour le transport, (location de véhicules, carburant pour ces
véhicules, vélos) nourriture et boisson en cours de route pour toute I’équipe, équipement sportif, cartes
routiéres de la Hollande, la Belgique et la France, boites de secourisme (pansements, sparadrap, produits
désinfectants etc.) dans chaque véhicule, assurances, gilets réfléchissants, éclairage pour les coureurs et
vélos, etc. ...

Un peu d’histoire

Les gagnants de la course Roparun depuis 1992

1992 P.A.C. Rotterdam 31 heures 23 min
1993 De Island Runners 32 heures 54 min

1994 Runnersworld 30 heures 57 min
1995 Runnersworld 31 heures 51 min
1996 Rotterdam Atletiek 31 heures 15 min
1997 Tattoo Bob Pleinwegploeg 31 heures 03 min
1998 Holland International Marathon Runners 29 h40 min

1999 EECV Runners 31 heures 06 min
2000 Geenwinnaar / Pas de gagnant

2001 Pink Roccade 32 heures 12 min
2002 Rho Delta BV 31 heures 22 min
2003 Team 17 29 heures 32 min

2004 Team 17 30 heures 12 min

2005 Tieleman EECV-Runners 30 heures 50 min
2006 Tieleman EECV-Runners 32 heures 07 min
2007 Cegelec Runningteam 31 heures 37 min
2008Tieleman EECV-Runners 32 heures 55 min
2009Team 17 Op herhaling 31 heures 16 min

A coté de ce classement sportif, Roparun connait depuis 1995 un autre classement, beaucoup plus
important : celui des équipes ayant collecté la plus belle somme.

1995 Barendrecht Runners € 36.302,42



1996 Fortuna Runners € 31.764,62

1997 Runners for Life €104.823,23

1998 Unie Events €131.394,58

1999 Paktank Oil Nederland BV € 58.083,87

2000 Hillegersberg € 56.722,53

2001 LevensLopers € 72.379,01

2002 Dé ING-ers € 87.500,00

2003 Stichting Hoeksche Waard Runners € 77.101,65
2004 Stichting Hoeksche Waard Runners € 94.125,00
2005 Stichting Hoeksche Waard Runners € 81.815,00
2006 14 in’t uur €114.114,14

2007 Team Homburg €302.609,00

2008 Haste4live €110.444,44

2009 Hastedlive £161,111. 11

Logo Roparun

Le logo et le nom ROPARUN sont protégés. Il est donc interdit d'imprimer le logo sur des vétements,
papier a lettres etc. ou de modifier le logo et de I'utiliser. Le nom ROPARUN ne peutétre mentionné par
I’équipe pour collecter de I'argent et des donations que si les profits sont uniguement et entierement
versés au bénéfice de la fondation ROPARUN. La constatation d’une infraction ménera a I'exclusion de
toute participation au ROPARUN. Apreés la confirmation d’ inscription il est possible de demander le logo
“Deelnemend Team 2010” (équipe participante 2010). Il s’agit du logo Roparun auquel on a ajouté le logo
“Deelnemend Team 2010” ; ce logo peut étre utiliser sous certaines conditions. La fondation Roparun est
dans son droit de contréler la comptabilité d’'une équipe. il "'est pas permis d’utiliser le mot Roparun

pour le nom d’une équipe.

Réglement de la course

Le reglement 2010 n’est pas encore fait. A titre indicatifil est possible de consulter pour I’'instant celui de
2009. Les autres prescriptions seront portés dans le Roparunreglement de 2009 lorsque les statuts en
seront définitifs. Toutes les régles indiquées pour I'instant ne sont qu’en concept et aucun droit ne peut
leur étre accordé.

Est toutefois déja en vigueur pour coureurs et véhicules :

Nombre de coureurs : au maximum 8 ; au minimum 6
Vitesse minimum 11 km/heure

e Lescamping cars ne sont plus autorisés sur le parcours pour faire les relais. A partir de cette
année ils sont considérés commes véhicules C

Consulter réguliérement www.roparun.nl. Appuyer sur le petit drapeau frangais a droite de I'écran pour
les derniéres nouvelles en francais.

Stichting ROPARUN Evenementen (Fondation ROPARUN Evénements)
Jan van Galenstraat 40

3115 JG Schiedam

Pays-Bas

tel 010- 434 11 65(00 31 10 4 34 11 65 depuis la France)

fax: 010 - 434 86 22 (00 31 10 4 34 86 22 depuis la France)

Adresse email: info@roparun.nl



